
m	 Zelt
m	 Zeltschnüre, Zeltheringe, Spannschnüre, Hammer
m	 Plane zum Unterlegen oder als zusätzlicher Regenschutz
m	 Liege
m	 Schlafunterlage (Matratze, Luftmatratze etc.)
m	 Isomatte
m	 Schlafsack und warme Decke/n
m	 Polster
m	 Stirnlampe bzw. Taschenlampe mit Batterien
m	 Reservebatterien

m	 Jeans bzw. lange Hose
m	 Shorts bzw. kurze Hose
m	 Badehose
m	 Unterwäsche
m	 T-Shirts, langärmlige Shirts, Pullover
m	 Socken, Strümpfe
m	 Regenjacke, Regenhose, Regenschirm
m	 Sandalen, Flip Flops, Turnschuhe
m	 Gummistiefel
m	 Feste Schuhe				 
m	 Warme Jacke
m	 Kappe
m	 Stoffbeutel für Schmutzwäsche

m	 Handtuch
m	 Badetuch
m	 Kulturtasche
m	 Zahnbürste
m	 Zahnpasta
m	 Seife
m	 Shampoo
m	 Duschgel

m	 Lippenpflegestift
m	 Sonnencreme
m	 After Sun Pflege

m	 Kontaktlinsen
m	 Kontaktlinsenbehälter
m	 Kontaktlinsenpflegemittel
m	 Brille
m	 Reservebrille
m	 Sonnenbrille

m	 Brillenetui
m 	 Haarbürste bzw. Kamm
m 	 Angelausrüstung
m 	 Angelrute
m 	 Reserveangelrute
m 	 Auflage für Angelrute
m 	 Schnur und Rolle auf Funktion überprüfen
m 	 Schonhacken (Angelhaken ohne Wiederhaken)
m 	 Angelköder
m 	 Abhakmatte
m 	 Desinfektionsmittel für Fische
m 	 Kescher
m 	 Gefäß oder Becher/Schüssel für Angelteig
m 	 Tücher, alte Handtücher zum Händereinigen

m 	 Medikamente mit Medikation
m 	 Taschengeld
m 	 Versicherungskarte E-Card
m 	 Ladegerät für Handy
m	 .....................................................................................
m	 .....................................................................................
m	 .....................................................................................
m	 .....................................................................................
m	 .....................................................................................
m	 .....................................................................................
m	 .....................................................................................

 	 Der Kescher, die Abhakmatte und ein Desinfektions-	
	 mittel wie Carp Zoom, Fish Aid Antbecterial, oder	
	 Dr. Bob etc. zur schonenden Behandlung der Fische 	
	 ist Pflicht. Desinfektionsmittel für Menschen ist nicht 	
	 geeignet.

Erlebniscamp Abenteuer Angeln, Reinhard Frewein, Remschniggstraße 260, 8454 Arnfels
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Checkliste für „Abenteuer Angeln“
Hier eine Zusammenfassung was Du so alles brauchen könntest.


